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DAS WORT DES PFARRERS

Wir reden sehr viel von und Gber die Gesundheit. Dabei meinen wir
natdrlich sehr schnell und Gberzeugt: die korperliche Gesundheit ist
wichtig. Und es ist wahrlich ein Problem, wenn wir sie nicht haben.
Der Mensch aber ist ein ,,vielfaltiges Wesen*; ein Wesen mit Kor-
per, Geist und Psyche. Ein dreifaltiges Wesen und eben nur eine
Person: derzeit einmalig, unwiderruflich, nie dagewesen, nie mehr
kommend.

Gesund muss alles sein; Korper, Psyche, Geist. Damit gehort
naturlich auch - wie immer - die Religion zum Menschen. Der
Wiener Neurowissenschaftler Raphael Bonelli schreibt: ,,Als
Medikament wire Religion zugelassen.* Und ich sage dazu;
Fragen Sie den Priester, den Christ und beachten Sie die Ge-
brauchsanweisung = Bibel!"

Religion schitzt die seelische Gesundheit. Depressionen,
Suchtkrankheiten und Suizid treten bei wirklich religiésen
Menschen eindeutig seltener auf wie bei nichtreligiosen
Menschen. Gesundheit steigt mit dem Ausmal3, in dem sich ein
Mensch religios-spirituell engagiert. In dieser Hinsicht wurden in
den letzten Jahrzehnten viele Studien und Untersuchungen
gemacht.

Weltweit! Mit Religion ist es nicht so, wie noch S. Freud gemeint
hat, dass sie eine kollektive Zwangsneurose ist, sondern Religion
hat eine Art Schutzfunktion und hilft den Blick tber die rein ir-
dische Wirklichkeit zu erheben, sich in die Welt einzuordnen
und sich nicht im Kreis zu bewegen. Der Glaube an ein héheres
Wesen und die Beachtung der 10 Gebote machen einen wesent-
lichen Aspekt der Gesundheit des ganzen Menschen aus. Oder
anders gesagt: dies tut dem Menschen gut! Der beste Arzt: Jesus
Christus, Gottes Mensch gewordener Sohn!

Das meint wieder einmal Euer Pfarrer
Helmut Gatterer



Maiandachtenw

jeweils Dienstags um 19:00 Uhr

T G
in der Wallfahrtskirche Mentlberg, somit jeweils Dienstag, am:
**% 7. Mai *** 14, Mai *** 21. Mai *** 28. Mai ***
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Die Vesper ist das Abendgebet der Ratholischen Kirche. Weltweit
werden die gleichen Psalmen gesungen und die gleichen Stellen aus der
Heiligen Schrift gelesen.

Montag, 6. Mai 2013 - 18.00 Uhr
in der PfarrRirche Maria am Gestade f

Wir laden herzlich dazu ein, sich an diesem
weltumspannenden Gebet zu beteiligen, aus dem

Getriebe des Alltags auszusteigen und durch die rhythmischen
Psalmgesdinge zur Ruhe zu kommen.
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Am Donnerstag,
dem 16.Mai. um 19 Uhr 30,

unterhalt uns

Iritz rurtner
atias ..UDO JURCENS**

mit all seinen bekannten
schlagern?

LBei sutem Essen. griechischem Wein
und Nachspeise ... aber bitte mit
sahne?!

Wir werden euch verwohnen
Fuer Frauentreffteam



Einladung

2ur Hoangertstubm
am Mittwoch,

dem 8. Mai 2013
um 14.00 Uhr,
Im Pfarrsaal!

Euer Hoangertstubmteam
freut sich schon wieder auf euch.
Nehmt gerne auch

eure Freunde mit!

et

tiro
Land

Lnterst\‘jtzt von

Unser Laj

Eucharistische
Anbetung

jeden Donnerstag
von 18-:00 - 18:30 Uhr

mit Lobpreisliedern Anbetungszeit und Eucharistischem Segen.
Wir laden alle herzlich ein...

...zu einer Zeit der Ruhe und der Besinnung
...zu einer Zeit des Hinhdrens und des Krafttankens
...zu einer Zeit des Dankes und der Bitte vor Gott
Achtung:
Die lange Anbetung am letzten Donnerstag des Monats -
von 19.30 Uhr — 20.30 Uhr -
entfallt diesmal wegen des Fronleichnamsfestes!




Wallfah rtsmesse

In unserer

g ~ Wallfahrtskirche
-8 Mentlberg

&, Maria auf der Gallwies*
Mittwoch
= b 15. Mai 2013
(es smgt der Pfarrchor Maria am Gestade - Innsbruck)
miteinander foiorn...
mifeinander befen...
mifeinander singen...

Der Rosenkranz wird um 19.00 Uhr gebetet, anschlieRend
feiern wir um 19.30 Uhr Eucharistie
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Famlllenmessen TN

Wir laden dlle sehr herzhchzur

Familienmesse

in der Pfarrkirche Maria am Gestade

am 26. 5. 2013, 09.30 h ein!




=y Analle D
u die gerne tanzen
oder gute Musik horen!!

>
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Am Sonntag, dem 12. Mai 2013,
von 17 bis 20 Uhr,
treffen wir uns zu einem gemiitlichen,
beschwingten Beisammensein
bei guter Musik!
Zieht eure Tanzschuhe an!!!
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Die Lange Nacht der Kirchen am 24. Mai 2013
in der Dibzese Innsbruck

DER KIRCHEN

LANGE NACHT Eine eigene Homepage
DER KIRCHEN (www.langenachtderkirchen.at)

WWW.LANGENACHTDERKIRCHEN AT gibt Uberblick tber die geoffneten
- Kirchen und das Angebot in ganz
ge Nacht der L . . . .
Kirchen 2013 - Dann Osterreich. Die Liste wird laufend
wird es weder Tag aktua“SIert

noch Nacht werden
sondern am Abend
wird Licht sein. (Sach
14,7)



http://www.langenachtderkirchen.at/

Gabrieli 5 Monteverdi & Schiitz
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5a,25.Mai 2013

- 20.00 Uhr, IBK Sieglanger
Pfarrkirche Maria am Gestade”

ai 2013

ka Stift Stams

17.00 Uhr, B

Chor InnStimmen
Chor Mozarteums [BK

Instrumental - Ensemble
desMozarteums IBK

Solisten

Leitung: JanGolubkow und
Francois-Pierre Descamps



SA 27. April:
17:30
18:00
18:30

Fest des HI. Petrus Canisius

Beichte
Rosenkranz in der Pfarrkirche
Messfeier Viktoria Liensberger

SONNTAG, 28. April 2013 * 5. SONNTAG DER OSTERZEIT
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09:30
18:30

MO 29. April:
18:00

DI  30. April:
08:00

M 1. Mai:
09:30

DO 2 .Mai:
18:00

FR 3. Mai:
18:00
18:30

SA 4. Mai:

17:30
18:00
18:30

Messfeier
Messfeier

fur die Pfarrgemeinde

1. Jahrtag Johanna Steinmuller /
30. Jahrtag Wilhelm Kuchling
Jahrtag Klara Strama

Fest der HI. Katharina von Siena.
Abendlob

Dienstag der 5. Osterwoche
Messfeier in besonderer Meinung

Fest des HI. Josef
Messfeier willibald Morass

Fest des HI. Athanasius
Anbetung bis 18.30 h

Fest des HI. Leo IX.
Rosenkranz in der Wallfahrtskirche

Messfeier Eugen zangerl / Willibald Morass
und Ferdinand God

Fest des HI. Florian

Beichte

Rosenkranz in der Pfarrkirche
Messfeier Ferdinand God
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SONNTAG, 5. Mai 2013 * 6. SONNTAG DER OSTERZEIT
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MO

09:30
18:30

6. Mai:

]|

18:00

7. Mai:

Ml

08:00

8. Mai:

DO

08:00
18:30

9. Mai:

09:30
18:30

10. Mai:

FR

18:00
18:30

11. Mai:

SA

17:30
18:00
18:30

Messfeier  Michael Stotter / Pfarrgemeinde

Messfeier  Bruno Strasser /
Konrad und Luise Fichtl

Montag der 6. Osterwoche
Vesper

Dienstag der 6. Osterwoche
Messfeier in einem besonderen Anliegen

Mittwoch der 6. Osterwoche
Morgenlob
Messfeier in besonderer Meinung

CHRISTI HIMMELFAHRT
Messfeier um den Frieden in der Welt
Messfeier Giinter Gastl / Johann Walchshofer

Freitag der 6. Osterwoche
Rosenkranz in der Wallfahrtskirche
Messfeier Hugo Hassl

Samstag der 6. Osterwoche
Beichte
Rosenkranz in der Pfarrkirche

Messfeier Engelbert Holzknecht/
Jahrtag f. Hans Gappmair

SONNTAG, 12. Mai 2013 * MUTTERTAG
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09:30
18:30

13. Mai:

MO

18:00

14. Mai:

DI

08:00

Messfeier Johanna und Johann Hinterlechner /
fur die Pfarrgemeinde

Messfeier Verstorbene der Fam. Kolb / Plorer
Hildegard Brunn

Gedenktag Unserer Lieben Frau von Fatima
Abendlob

Dienstag der 7. Osterwoche
Messfeier in einem besonderen Anliegen
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Ml 15. Mai: Fest des HI. Johannes Nepomuk
08:00 Morgenlob
19:00 Rosenkranz in der Wallfahrtskirche
19:30 Wallfahrtsmesse 2. Jahrtag Berta Walch

DO 16. Mai: Fest des HI. Johannes Nepomuk
18:00 Anbetung bis 18:30 h

FR 17. Mai: Freitag der 7. Osterwoche
18:00 Rosenkranz in der Wallfahrtskirche
18:30 Messfeier Eugen Zangerl

SA 18. Mai: Fest des HI. Johannes |I.
17:30 Beichte
18:00 Rosenkranz in der Pfarrkirche
18:30 Messfeier Fam. Hackl und Lorenzi /

Johann Salchner und Frieda Bauer

SONNTAG, 19. Mai 2013 * PFINGSTEN
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09:30 Messfeier Adolf Scheucher / Maria Pichler
18:30 Messfeier Viktoria Liensberger / Franz Nuener
MO 20. Mai: PFINGSTMONTAG
09:30 Messfeier HediLahntaler
DI 21. Mai: Fest des HI. Hermann Josef
08:00 Messfeier Elisabeth Morass
Ml  22. Mai: Fest der HI. Rita von Cascia
08:00 Morgenlob
DO 23. Mai: Donnerstaqg der 7. Woche im Jahreskreis
18:00 Anbetung bis 18:30 h
FR 24. Mai: Freitag der 7. Woche im Jahreskreis
18:00 Rosenkranz in der Wallfahrtskirche
18:30 Messfeier um den Frieden in der Welt

1. Jahrtag Gerald Burgstaller
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SA 25. Mai:
17:30
18:00
18:30

Marien-Samstag
Beichte
Rosenkranz in der Pfarrkirche

Messfeier Josef und Anna Scheidle / Familie Nocker
Jahrtag Luise Holzmann

SONNTAG, 26. Mai 2013 * DREIFALTIGKEITSSONNTAG
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09:30

18:30

MO 27. Mai:
18:00

DI 28. Mai
08:00

Ml 29. Mai:
08:00
18:30

DO 30. Mai:
09:30
18:30

FR 31. Mai:
18:00
18:30

SA 1. Juni:
17:30
18:00
18:30

Messfeier Erich Hinterlechner / Verstorbene der
Familien Brandner und Schaidreiter

Messfeier wima Neuner / Herbert Strickner

Fest des HI. Augustinus
Abendlob

Dienstag der 8. Woche im Jahreskreis
Messfeier Eugen Zangerl

Mittwoch der 8. Woche im Jahreskreis
Morgenlob
Messfeier in besonderer Meinung

FRONLEICHNAM
Messfeier Franz Gstrein
Messfeier in einem besonderen Anliegen

Fest des Sel. Otto Neururer
Rosenkranz in der Wallfahrtskirche
Messfeier fir Kinder und Jugendliche

Fest des HI. Justin

Beichte

Rosenkranz in der Pfarrkirche
Messfeier Elisabeth Morass

SONNTAG, 2. Juni 2013 * FRONLEICHNAMSSONNTAG
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08:00
09:00

18:30

Lauten der Glocken wenn Prozession
Messfeier fir die Pfarrgemeinde

bei der Mariensdule Umkehrplatz Mentlberg
anschlieRend Prozession in Mentlberg
Messfeier Eltern Goschler
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Fronleichnam in unserer Plfarre
am Sonntag, 02. Juni 2013

08.00 Uhr wenn die Glocken lauten, dann
findet die Prozession statt!

09.00 Uhr  Eucharistiefeier bei der Mariensaule
- Umkehrplatz - Mentlberg
anschlief3end Prozession am Mentlberg

mit der Stadtmusikkapelle Hétting

I Bitte, feiern auch Sie mit uns! I

Anschlielfend laden wir herzlich ein zum -

Pfarrfest | ¢4

mit Kaffee und Kuchen Gegrilltem und
erfrischenden Getranken!
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DIE PFARRE
SUCHT DIE NEUEN
SUPER-MINIS!

Wir suchen mutige Madchen und Burschen, die sich aktiv an
unserem Pfarrleben beteiligen wollen und schon immer mal
wissen wollten, wie es sich anfiihlt, in der ersten Reihe zu stehen.
Probiert’s einfach mal aus und kommt vorbei!

Einschulungstermine jeweils von
18.00 bis ca. 19.15 Uhr im Pfarrsaal:

Mi. 29. Mai 2013
Mi. 05. Juni 2013
Mi. 12. Juni 2013
Mi. 19. Juni 2013

Anmeldung bis spitestens 25. Mai an: office@pfarre-mag.at
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FERIENLAGER 2013

Samstag, 06. Juli bis Samstag, 13. Juli 2013
fur ca. 40 Kinder im Alter zwischen 8 u. 15 Jahre

HOPFGARTEN in TIROL

Anmeldungen bitte bis spatestens 31. Mai 2013
in der Pfarre abgeben oder per Mail an office@pfarre-mag.at senden

Kontakt: Stefanie Oberguggenberger
Tel.: 0650 / 9638215 oder

Pfarre Maria am Gestade
0512/57 28 62

Kosten: pro Kind € 185,00 - fiir Geschwister € 170,00

Zum Schluss noch etwas Wichtiges:

Das Jungscharlager wird von geeigneten Leitern betreut, die sich
die grofite Mihe geben, Threm Kind eine eindrucksvolle Ferienwoche
zu bieten und gleichzeitig Ungliicks- und Schadensfalle jeder Art

zu vermeiden. Dennoch kann eine absolute Sicherheit nicht gewahr-
leistet werden. Wir bitten Sie daher zu Kenntnis zu nehmen, dass

die Teilnahme am Lager auf eigene Gefahr erfolgt und die Pfarre,
bzw. die in ihrem Auftrag tatigen Betreuungspersonen die Haftung
nur far solche Schaden tbernimmt, die auf vorsatzliches oder

grob fahrlassiges Verhalten von Betreuungspersonen zurtickzu-
fuhren sind.



mailto:office@pfarre-mag.at
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ANMELDUNG zum FERIENLAGER
2013

Fur Kinder, bei denen das Familieneinkommen der Eltern, nicht
mehr als € 600,00 pro Familienmitglied betragt, bekommen wir
einen Zuschuss von der Stadt Innsbruck. Bitte bestatigen Sie dies
mit lhrer Unterschrift.

Ihre Anmeldung kénnen sie mit den dafiir nétigen Informationen
auch per E-Mail an office@pfarre-mag.at senden!



mailto:office@pfarre-mag.at
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%3 SCHENKER

Reisebiiro

Kultur und Erlebnisreisen 2013 mit

Msgr. Helmut Gatterer
Organisation Hubert Weben — Reisebiiro Schenker

Den Alltag vergessen — Schones und Interessantes unbeschwert erleben in
angenehmer Gesellschaft! Reisen mit besonderer Atmosphare, begleitet wie von
einem Freund!

Kein schoner Land in dieser Welt
Frihlingsfahrt ins Salzkammergut
Weltkultur und Naturerbe
10. - 13.06.2013 €499,--

eingebettet in groRartige Landschaft und osterreichische Lebensart.
Hohepunkte des Salzkammergutes in 3 Bundeslandern

Mondsee — Wolfgangsee — Bad Ischl — Hallstadt Dachsteinregion —steirische
Ausseerland — Traunseeregion mit Gmunden — Almtal und Stift Kremsmiinster.

Baltische Schonheiten
Litauen — Lettland — Estland
17. - 23. Juni 2013 €1.298,--

Diese Reise vermittelt einen sehr guten Einblick in jlingste und alte Geschichte sowie
in die kulturhistorischen und landschaftlichen Besonderheiten des Baltikums.

4 Eindrucksvolle Tage
zwischen Alpen und Adria

Friaul — Slowenien - Venetien
26. —29.08.2013 €596,--

Eine Reise fiir Freunde kleiner Reisegruppen, die das besondere in
angenehmer Gesellschaft und bestens betreut, erleben wollen.

Die viertagige Busreise fiihrt uns in die etwas unbekannte, besonders schéne und
interessante Friaul, Slowenien und Venetien. Den Hohepunkt bildet die adriatische
Kuste zwischen Grado und Triest mit seinen schonen, nostalgischen Orten und
Platzen voll Geschichte und sudlicher Atmosphare.
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Flug — Busreise

Der Jakobsweg — Camino
23.09.-01.10.2013 €1.598,--

Auf dem jahrhundertealten Weg der Wallfahrer reisen wir durch Nordspanien,
besuchen das machtige Bergkloster Montserrat der Benediktiner, die Stadte
Zaragoza, Burgos und Leon mit lhren groRartigen Kathedralen. Das Ziel unserer
Reise und des Jakobusweges ist Santiago de Compostela — das Jerusalem des
Nordens.

Wer heute mit uns nach Compostela kommt und vor der machtigen
Jakobskathedrale steht, kann nur sagen - Es hat sich gelohnt.

Historisches Tirol im Herbst
Ladinien (Gader und Abteital) — dstliche Dolomiten — Cortina
09.-10.10.2013 €245,--

2-Tages-Bus-Rundreise.

Innsbruck — Pustertal, Gader- und Abteital — grole Dolomitenstra®e, Cortina,
Misurinasee, Nachtigung in Welsberg im Pustertal mit gemitlichen Térggeleabend.
Innichen, Sexten und Pragser Wildsee.

Detailprogramme und weitere Informationen

erhalten Sie im Reiseblro Schenker

Bianca Brindlinger — Leipziger Platz 1 — 6020 Innsbruck

Tel.: 0512-3306-63 Fax: 0512-3306-80 Mail: bianca.brindlinger@schenkerreisen.at

KOMM MIT — DRAUSSEN WARTET DIE WELT!

KEXEIEIEEIEEIETEIETIXRXARAAAIAIAEAEAAAAAAkAkAARARXX
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Humoriges... « >»

Im Allgemeinen tiberwiegt der Stolz. Darum verkiindet
der sechs-jahrige Thomas freudestrahlend in der
Schule: ,,Herr Lehrer, wir haben heute ein kleines
Schwesterchen gekriegt, jetzt haben wir schon finf im
Ganzen!* - ,,So wie heif3t es denn? fragt ithn der
Lehrer. - ,,Das wissen wir noch nicht, - es spricht noch
so undeutlich!*

Bei solcher Gelegenheit fragte auch ein Flnfjahriger
seine Mutter: ,,Mama, wann bin ich eigentlich geboren,
vormittags oder nachmittags?* - ,,Es war vormittags
um 9 Uhr*, sagt die Mutter. - ,,Und an welchem Tag?*
- ,,Das war am I. Mirz.* - ,,Au fein, Mama* sagt der
Kleine freudestrahlend, ,,genau auf meinem
Geburtstag!“

Bei der VVorbereitung zur Erstbeichte spricht der
Pfarrer vom Gewissen, jener inneren Stimme Gottes,
die einem sagt, was gut und bose ist. ,,Das Gewissen
warnt euch®, so sagt er, ,,wenn ihr etwas Boses tun
wollt.“ - Da meldet sich energisch ein Bub: ,,Mein
Papa aber hat mir gesagt, man soll nicht auf das horen,
was andere einem sagen!*



Terminkalender
Mai 2013

Die | 01.Mai | 09.30h | Eucharistiefeier u. anschlieBend Maifest am Sieglanger
Mo | 06. Mai | 18.00h | Vesper -
Die | 07. Mai 19.00 h Maiandacht in der Wallfahrtskirche

Mi 08. Mai | 14.00 h | Hoangertstubm

Do 09.Mai | 09.30h Eucharistiefeier - Christi Himmelfahrt | .

18.30h Eucharistiefeier

So 12.Mai | 17-20 h | Tanzmusik auf Bestellung

Die | 14. Mai 19.00 h Maiandacht in der Wallfahrtskirche
Mi 15.Mai | 19.30h | Wallfahrtsmesse/Mentlbergkapelle
Do 16. Mai | 19.30 h Frauentreff

So 19.Mai | 09.30h | Pfingstsonntag - Eucharistiefeier
18.30 h Eucharistiefeier

Die | 21. Mai 19.00 h Maiandacht in der Wallfahrtskirche
Sa 25. Mai | 20.00 h Konzert d. Chors ,,Innstimmen* u. Chor des Mozarteums Ibk.
So 26. Mai | 09.30 h Eucharistiefeier - Familienmesse

Die | 28. Mai 19.00 h Maiandacht in der Wallfahrtskirche

Do 30.Mai | 09.30h Eucharistiefeier - Fronleichnam

18.30 h Eucharistiefeier

Gottesdienstordnung;:

SA 17.30 h Beichte
18.00 h Rosenkranz
18.30 h Eucharistiefeier
SO 09.30 h Eucharistiefeier
18.30 h Eucharistiefeier
MO 18.00 h Abendlob
DI 08.00 h Eucharistiefeier
Ml 08.00 h Morgenlob
DO 18.00 h Anbetung
(die DO-Anbetung v. 19.30 h —20.30 h am =
letzten Donnerstag entfallt diesmal wegen des Fronleichnamsfestes)
FR 18.00 h Rosenkranz i. d. Wallfahrtskirche Mentlberg
18.30 h Eucharistiefeier i. d. Wallfahrtskirche Mentlberg

Verleger und Herausgeber:
Kath. Pfarre Maria am Gestade, Weingartnerstrale Nr. 44,
6020 Innsbruck — Pfarrer Msgr. Cons. Helmut Gatterer - Tel: 0512/572862
Homepage: http://www.pfarre-mariaamgestade-ibk.at - Mail: office@pfarre-mag.at
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